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Fortbildungsprogramm

Anmeldung/Kursleitung

Manuela Deininger
Fachbereichsleitung
Pflege und Betreuung

Tel. 0851 851706-161
deininger@ebiz-gmbh.de

Information

e Die Kurse finden ab einer Teilnehmerzahl
von 6 Personen statt.

e Alle Teilnehmer/innen erhalten eine
Teilnahmebestatigung.

e Im Kurs ist eine Seminarverpflegung
enthalten (Getrénke, Kaffeepause).

Uber unser aktuelles Fortbildungsprogramm
Pflege und Betreuung hinaus bieten wir Ihnen
die Mdglichkeit, Ihre Miterbeiter/innen zu
gewilnschten Themen gezielt durch unsere
kompetenten Dozenten weiterzubilden.

Egal, ob bei Ihnen vor Ort, als Inhouse-
Schulung oder in unseren eigenen
Raumlichkeiten, stunden- oder tageweise, mit
Catering oder ohne:

Wir freuen uns Uber Thre Anfrage und erstellen
Ihnen gerne ein individuelles unverbindliches
Angebot.
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Fortbildungsprogramm

MaBnahmeort/Anfahrt

Lindau 28, 94034 Passau
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PASSAU MITTE

erreichbar mit den Stadtbus-Linien 1, 3 und K3
und RBO 6101, 7599 (Passau - Breitenberg)
Haltestelle Lindau
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Pflege und Betreuung

Nahe und Distanz in der Betreuung

In so kérpernahen Berufen wie in der Betreuung ist
es oft nicht so einfach, ein gesundes Distanz-Nahe-
Verhaltnis zu finden und auf Dauer die Balance zu
halten.

Was ist zu tun, wenn man vermeintlich zu engagiert
auf Bewohner/Klienten eingeht und deren Wiinsche
erfiillen mochte?

Termin 27.02.2024
9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE

Zielgruppe  fiir Betreuungskrafte

Referentin  Ingrid AnduBies
freiberufliche Betreuungskraft,
Demenzpartnerin

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Kommunikationstraining

Ein alter Grundsatz der Kommunikations-
wissenschaften lautet: "Man kann nicht nicht
kommunizieren". Zum besser ,kommunizieren
lernen® ist Information hilfreich, denn richtig
kommunizieren ist lernbar.

Termin 06.03.2024 und 07.03.2024
jeweils 9.00 - 15.30 Uhr, 16 UE

Zielgruppe fiir Pflege- und Betreuungskrafte,
Flihrungskrafte und alle
Interessierten

Referentin Manuela Deininger
staatl. exam. Krankenschwester,
Gerontopsychiatrische Fachkraft,
Verantwortliche Pflegefachkraft,
Systemische Beraterin und
Hochschulzertifikat Migration

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 180,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Basale Stimulation an Hande und Gesicht
flr Senioren, bettlagerige Personen und
Menschen mit Demenz

Schenken Sie ihren Bewohnern und
Tagespflegegdsten eine sanfte Hand- oder
Gesichtsberiihrungen — um zu aktivieren und
stimulieren oder einfach ein paar Wohlfiihimomente
zu kreieren. Einflihlsame Bewegungen, die den
Korper und die Seele streicheln. Erfahren Sie in
diesem wunderbaren Seminar wie Sie dies ganz
leicht anwenden kénnen.

Termin 23.04.2024 und 24.04.2024
jeweils 9.00 - 12.15 Uhr, 8 UE

Zielgruppe  fiir Betreuungskrafte und alle
Interessierten

Referentin  Sonja Wallner
geprifte Fachkosmetikerin, Zertifikat
Heilpflanzenkunde

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Gedachtnistraining

Hilfreiche Informationen zum Thema Gedachtnis,
sowie praxisnahe Beispiele, die den Korper in
Schwung bringen.

Ganzheitliches Gedachtnistraining ist mehr als nur

ein Training.

Termin
Zielgruppe

Referentin

VA-Ort
Kosten

02.05.2024
9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE

fiir Betreuungskrafte

Ingrid AnduBies
freiberufliche Betreuungskraft,
Demenzpartnerin

Lindau 28, 94034 Passau
90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Sexualisierte Gewalt in der Pflege und
Betreuung

Uber sexualisierte Gewalt zu reden, fallt schwer.
Wenn das Thema in einer Einrichtung oder einem
Pflegedienst aufkommt, ist die Verunsicherung oft
groB. Was ist sexualisierte Gewalt? Und was lasst
sich dagegen tun? Hier bekommen Sie die richtigen
Verhaltensweisen und evtl. PraventivmaBnahmen
eingangig vermittelt.

Termin 12.06.2024 und 13.06.2024
jeweils 9.00 - 15.30 Uhr, 16 UE

Zielgruppe  fir Pflege- und Betreuungskrifte,
Fiihrungskrafte und alle
Interessierten

Referentin Manuela Deininger
staatl. exam. Krankenschwester,
Gerontopsychiatrische Fachkraft,
Verantwortliche Pflegefachkraft,
Systemische Beraterin und
Hochschulzertifikat Migration

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 180,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Sport und Bewegung trotz(t) Demenz

Wissenschaftliche Erkenntnisse bestdtigen, dass
regelmaBige Bewegung dazu beitrégt, den Abbau
von Gedachtnisleistungen praventiv entgegen zu
wirken. Die Alltagskompetenzen werden gestarkt.
Motorisch und geistige Fahigkeiten bleiben langer

erhalten.

Termin

Zielgruppe
Referentin

VA-Ort
Kosten

10

02.07.2024 und 03.07.2024
jeweils 9.00 - 15.30 Uhr, 16 UE

fiir Betreuungskrafte

Ingrid AnduBies
freiberufliche Betreuungskraft,
Demenzpartnerin

Lindau 28, 94034 Passau
180,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Das innere Heiterkeitsnetzwerk

Was eine Massage fiir den Korper, ist das Lachen
fir die Seele (Helga Schaferling). Eine ganze Reihe
von wissenschaftlichen Studien belegen, das Lachen
nachweislich positive Effekte auf die menschliche
Psyche und sogar auf die korperliche Befindlichkeit
hat.

Termin 24.09.2024
9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE

Zielgruppe  fiir Betreuungskrafte

Referentin ~ Ingrid AnduBies
freiberufliche Betreuungskraft,

Demenzpartnerin
VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Kultursensible Pflege und Betreuung

Die Zahl Pflegebediirftigen mit Migrations-
hintergrund steigt, ebenso die Zahl der Pflegefach-
und Hilfskrafte aus anderen Nationen. Was ist
kultursensible Pflege? Kultursensible Pflege
bedeutet, dass Pflegebediirftige eines anderen
Kulturkreises ihre individuellen Werte, die kulturellen
und religidsen Préagungen in einer Pflegeeinrichtung
leben kénnen. Die Interkulturalitdt findet nicht
ausschlieBlich zwischen Pflegepersonal und
Pflegebediirftigen statt, sondern findet ebenso im
Dialog mit Angehodrigen Anwendung. Erfahren Sie
hier mehr daruber.

Termin 02.10.2024
9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE

Zielgruppe fiir Pflege- und Betreuungskrafte,
Flihrungskrafte und alle
Interessierten

Referentin Manuela Deininger
staatl. exam. Krankenschwester,
Gerontopsychiatrische Fachkraft,
Verantwortliche Pflegefachkraft,
Systemische Beraterin und
Hochschulzertifikat Migration

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Krauterlehre

Alte Menschen wissen oft um die Heilkraft von
Pflanzen und deren Anwendung. Immer mehr
Pflegekrafte entdecken diese Mdglichkeiten in der
taglichen Arbeit, beispielsweise bei der Grundpflege
oder auch in der Pflege und Betreuung von
Menschen mit demenziellen Erkrankungen. Erfahren
Sie hier mehr dazu.

Termin 15.10.2024 und 16.10.2024
jeweils 9.00 - 12.15 Uhr, 8 UE

Zielgruppe  fir Pflege- und Betreuungskrafte
und alle Interessierten

Referentin  Sonja Wallner
gepriifte Fachkosmetikerin, Zertifikat
Heilpflanzenkunde

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 90,00 € pro Teilnehmer/in

13 ebiz gmbh



Pflege und Betreuung

Wahrnehmung trainieren und verbessern

Viele Senioren leiden unter dem Verlust der
Kdérperwahrnehmung. Diesen Verlust kann man
entgegenwirken. Es ist mdglich, die Wahrnehmung
durch kognitive Stimulation zu trainieren und zu

verbessern.

Termin

Zielgruppe
Referentin

VA-Ort

Kosten

14

12.11.2024
9.00 - 15.30 Uhr, 8 UE

fiir Betreuungskrafte

Ingrid AnduBies
freiberufliche Betreuungskraft,
Demenzpartnerin

Lindau 28, 94034 Passau
90,00 € pro Teilnehmer/in
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Pflege und Betreuung

Heilstromen fur Senioren, Teil ||
— Sonderfortbildung

In unserer heutigen fordernden und schnelllebigen
Gesellschaft betreibt man oft Raubbau an Kérper,
Geist und Seele. Durch das Heilstrémen kann jeder
eigenverantwortlich einen Beitrag zur Erhaltung
seiner Gesundheit leisten und dies auch gezielt an
die Senioren im Berufsalltag weitergeben. Jede
Minute Heilstrémen ist wie eine ,Einzahlung™ auf
unser Lebenskonto und auf das der uns
anvertrauten Menschen in der Pflege und
Betreuung.

Termin 06.11.2024 und 13.11.2024
jeweils 9.00 - 13.00 Uhr, 10 UE

Zielgruppe fiir Betreuungs- und Pflegekrafte
und alle Interessierten

Referentin Vera Lindner
Buchautorin, Heilpraktikerin

VA-Ort Lindau 28, 94034 Passau
Kosten 110,00 € pro Teilnehmer/in
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Qualifizierungen

Information

e Bei erfolgreichem Abschluss erhalten die
Absolventen ein Teilnahmezertifikat.

e Bendtigte Unterrichts- und
Verbrauchsmaterialien werden von der
ebiz gmbh zur Verfligung gestellt.

e Bei Vorliegen der Voraussetzungen fiir die
individuelle Férderung nach dem
Qualifizierungschancengesetz (bisher:
WeGebAU) informieren Sie sich bitte beim
Arbeitgeberservice Ihrer Agentur flr Arbeit.

e In den Qualifizierungs-Kursen
Pflegediensthelfer/in und Betreuungskraft
ist keine Seminarverpflegung enthalten.
Ein Getrankeautomat und Kaffeeautomat
stehen zur Verfligung.
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Qualifizierungen

Qualifizierung zum/zur Pflegediensthelfer/in
(Teilzeit)

fachtheoretischer Unterricht (225 UE)

Grundlagen der Alten- und Krankenpflege
Grundlagen der Medizin, Erndhrung und
Hauswirtschaft

Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation
Notfallverhalten

riickenschonende Arbeitsweise

Grundlagen der Hygiene in der Pflege,
Hauswirtschaft und bei der Erndahrung
ATLs und ABEDLs

Prophylaxen

Lagerungen

Rechtliche und berufliche Rahmenbedingungen
Pflegegrade NBA

Arzneimittel- und Verbandmittellehre
Vertiefung Grundpflege

Praktikum (85,5 Std.)

17

Sammeln von praktischen Erfahrungen in der
Pflege alter und hilfebedirftiger Menschen
Anleitung und Begleitung durch erfahrene
Pflegefachkrafte

Kennenlernen von Grund- und Behandlungs-
pflege

Kennenlernen der Dokumentation
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Qualifizierungen

Qualifizierung zum/zur Pflegediensthelfer/in
(Teilzeit)

Unterrichtszeiten

08.01.2024 — 09.04.2024
Mo - Fr 08:00 - 12:15 Uhr

PraktikumP 26.02. - 22.03.2024

P) Die Arbeitszeiten wahrend des Praktikums richten sich
nach den betrieblichen Gegebenheiten und kénnen von
den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, jedoch
- Pflegepraktikum: mind. 85,5 Std.

VA-Ort: Lindau 28, 94034 Passau

Kosten: 1.560,00 €
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Qualifizierungen

Qualifizierung zur Betreuungskraft nach den
Richtlinien §§ 43b, 53b SGB XI (Teilzeit)

Orientierungspraktikum (40 Std.)

fachtheoretischer Unterricht (200 UE)

- Kommunikation und Interaktion

- Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder

- Pflege Erkrankter und Pflegedokumentation

- Notfallverhalten (Erste-Hilfe)

- Rechtskunde, FEM

- Hauswirtschaft und Ernahrungslehre

- Beschaftigungsmdglichkeiten und
Freizeitgestaltung

- Bewegung flir Menschen mit Demenz,
psychischen Erkrankungen oder
geistigen Behinderungen

Betreuungspraktikum (85,5 Std.)

Umsetzung der erworbenen Kenntnisse in einem

Pflegeheim oder einer Tagespflegeeinrichtung, z.B.

- Malen und basteln

- Handwerkliche Arbeiten und leichte Garten-
arbeiten

- Haustiere fittern und pflegen

- Kochen und backen

- Anfertigung von Erinnerungsalben

- Musik héren, musizieren, singen

- Bewegungsiibungen und tanzen in der Gruppe

- Lesen und Vorlesen

- Besuch von kulturellen Veranstaltungen usw.
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Qualifizierungen

Qualifizierung zur Betreuungskraft nach den
Richtlinien §§ 43b, 53¢ SGB XI

Unterrichtszeiten

VA 1/2024: 18.04.2024 — 26.07.2024
Mo - Fr 08:00 - 12:15 Uhr

Orientierungspraktikum® 29.04. - 10.05.2024
PraktikumP 10.06. - 05.07.2024

VA 2/2024: 09.09.2024 — 13.12.2024
Mo - Fr 08:00 - 12:15 Uhr

Orientierungspraktikum® 23.09. - 04.10.2024
PraktikumP® 28.10. - 22.11.2024

P) Die Arbeitszeiten wdhrend der Praktika richten sich
nach den betrieblichen Gegebenheiten und kénnen von
den o.g. Unterrichtszeiten abweichen, jedoch
—  Orientierungspraktikum: mind. 40 Std.

- Betreuungspraktikum: mind. 85,5 Std.

VA-Ort: Lindau 28, 94034 Passau

Kosten: 1.392,00 €
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